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フローチャート（p.ⅲ-ⅳ）における尿糖に関しての補足 

 

 

 

本書を御利用頂きありがとうございます。日常診療の御役にたっているでしょうか。 

 

今回、本書の「3歳児検尿フローチャート」の記載内容が一部わかりにくいという御指摘を

頂きました。本書編集委員で検討した結果を、以下に御知らせ致します。 

 

「学校検尿フローチャート」（p.ⅲ）の最上部では、※本書では尿糖を除いています と記

載され、一方で「3歳児検尿フローチャート」（p.ⅳ）の最上部では、潜血、糖は必須としな

い と記載されております。 

 

本書の「はじめに」および本文を御読み頂くと、本書では尿糖に関して触れないという一貫

した方針が御理解頂けるかと思いますが、上記のように記載法が異なると意味が違うので

はないかという疑問が出ることも当然です。 

 

これは先の厚生労働科学研究「乳幼児の疾患疫学を踏まえたスクリーニング及び健康審査

の効果的実施に関する研究」（平成 25～26 年度）における「3 歳児検尿フローチャート」

の記載を本書でも踏襲したためで、こちらも本来腎臓病を対象としたスクリーニング方法

を記載したものです。 

 

従いまして本書「3歳児検尿フローチャート」最上部の潜血、糖は必須としないという部分

においても、尿糖を除いています、3歳児検尿では潜血は必須としませんという主旨になり

ます。 

 

次回改訂時には「学校検尿フローチャート」および「3歳児検尿フローチャート」で共通し

た、誤解のない記載に変更する予定です。それまでは上記につき御理解願えれば幸いに存じ

ます。 
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