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入園・入学の前に

 
▲ 入園にあたってできたらよいこと

1 歳児　座って食事ができる

ボタンにも慣れて衣服の
着脱ができる

机と椅子を使うことに
慣れておく

和式トイレでも排泄できる 食事中に立ち歩かない

2歳児　排泄しなくても
トイレに座ってみる

3歳児　衣服の着脱や自分で靴
を脱いだり履いたりできる

幼児期の終わりまでに育ってほしい「10の姿」（保育所保育指針より）
❶　健康な心と体
❷　自立心
❸　協同性
❹　道徳性・規範意識の芽生え
❺　社会生活との関わり
❻　思考力の芽生え
❼　自然との関わり・生命尊重
❽　数量・図形，文字等への関心・感覚
❾　言葉による伝え合い
10　豊かな感性と表現

 
▲ 小学校入学にあたってできたらよいこと

あくまで目安です！

・ 先生や友だちの話をしっかり聴くことができ，話したいことがあっても待つ
ことができる
・困っていることや自分の気持ちを伝えることができる

その他，できたらよいこと

いずれも，あくまで目安であって，到達目標ではありません！
個人差を意識してください．


