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表3　差し替え表 性　別

年齢（歳）
基礎代謝基準値

（kcal/kg 体重/日）
参照体重
（kg）

基礎代謝量
（kcal/日）

基礎代謝基準値
（kcal/kg 体重/日）

参照体重
（kg）

基礎代謝量
（kcal/日）

1〜2 61.0 11.5 700 59.7 11.0 660
3〜5 54.8 16.5 900 52.2 16.1 840
6〜7 44.3 22.2 980 41.9 21.9 920
8〜9 40.8 28.0 1,140 38.3 27.4 1,050

10〜11 37.4 35.6 1,330 34.8 36.3 1,260
12〜14 31.0 49.0 1,520 29.6 47.5 1,410
15〜17 27.0 59.7 1,610 25.3 51.9 1,310
18〜29 23.7 64.5 1,530 22.1 50.3 1,110
30〜49 22.5 68.1 1,530 21.9 53.0 1,160
50〜64 21.8 68.0 1,480 20.7 53.8 1,110
65〜74 21.6 65.0 1,400 20.7 52.1 1,080
75 以上 21.5 59.6 1,280 20.7 48.8 1,010

男　性 女　性

誤 正
775＋25kcal 775＋25（エネルギー蓄積量）kcal
1,500＋25kcal
基礎代謝基準値と成長に伴う組織増加分エネル
ギー（エネルギー蓄積量）

1,500＋25（エネルギー蓄積量）kcal

年齢別基礎代謝基準値

下記に差し替え
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『重症心身障害/医療的ケア児者　診療・看護実践マニュアル　改訂第2版』

第1刷　　訂正表



『重症心身障害/医療的ケア児者 診療・看護実践マニュアル』 

改訂第 2 版第 1 刷 正誤表 

 

このたびは上記書籍をご購入いただきまして誠にありがとうございます。 

本書に以下の誤りがございました。訂正させていただきますとともに、謹んでお詫び申し上げます。 

 

2022 年 11 月 10 日現在 

診断と治療社 編集部 
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